
Директор ОБУ СО «СРЦ «Забота» 
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План работы 
ОБУ СО «СРЦ «Забота» города Курска» 

в рамках программы «Курской долголетие» 
на 2021г.-2030 г.
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. Наименование мероприятия Дата, время 
проведения 

мероприятия

Место проведения, 
адрес телефон для - 

записи

Цель мероприятия .

1. Проведение информационно 
^  разъяснительной работы с 
обслуживаемыми 
гражданами пожилого 
возраста по профилактике 
COVID-19, о необходимости 
вакцинаций и ревакцинации

ежемесячно На дому у 
получателей 
социальных услуг

Информационно- 
разъяснитрльная 
работа по ’ ■■■■v4vtV: 
профилактике новой 
корон авирусн ой ; 
инфекции и 
необходимости 
вакцинации граждан 
пожилого возраста.
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Обучение граждан старшего 
возраста навыкам работы в 
сети Интернет 
«Азбука Интернета»

ежемесячно 

10-00 —11-30

ОБУ СО СРЦ 
«Забота» города 
Курска»,
г. Курск, ул. 
Краснознаменная
д.16 и
на дому у 
получателей соц. 
услуг.
т.(4712)34-33-55

Обучение навыкам 
работы на 
компьютере, поиску
в Интернете,;......  -
использованию' 
мобильных 
устройств и. 
мобильных 
приложений, 
пользованию ... ...
РПТТ'И’ЯТГР.ТТР.'ПиТГ РРТСГЧ/П/Г:;л ]'С : . •  . ■ -

cF;:". ■  ■ ■
и .электронньшй 
услугами/. 
Повышение . 
грамотности : '
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гршкдан и.о>килрго 
возраста. ' '

3. Проведенцеобучрэщих 
занятий по уходу и оказанию 
первой доврачебной помощи 
пенсионерам и инвалидам 
(«Школа родственного 
ухода») :

ежемесячно

10-00-11-30

ОБУСО «СРЦ 
«Забота» города 
Курска»
г. Курск, ул. 
Краснознаменная
д.16
т. (4712)34-33-55

Улу мщение качества 
жизни пожилых 
людей,'.'./

4.:\ Проведение 
информационно- 
разъяснительной работы с 
гражданами старшего 
возраста о возможных 

случаях мошенничества.

ежемесячно

10-00-11-30

ОБУСО «СРЦ 
«Забота» города 
Курска» 
г. Курск, ул. 
Краснознаменная
Д.16

Повышение уровня 
безопасности 
повседневной жизни 
лиц пожилого. ’ 
возраста; инвалидов.



т. (4712)34-33-55

5. Проведение
психологических тренингов 
с гражданами старшего 
возраста.

ежемесячно

10-00-11-30

ОБУСО «СРЦ 
«Забота» города 
Курска» 
г, Курск, ул. 
Краснознаменная 
Д.16
т. (4712)34-33-55

Улучшение
субъективного
самочувствия и
укрепление
психического
здоровья.

6. Проведение акций с 
привлечением волонтеров 
"Помоги ветерану", 
"Чистые окна",
"Неделя пожилого человека" 
идр.

В течении 
года

На дому у 
получателей соц. 
услуг.
т. (4712)34-33-55

Улучшение качества 
жизни граждан 
пожилого возраста, 
нуждающихся в 
посторонней 
помощи.

7. Организация обучения по
программам
дополнительного
профессионального
образования социальных и
медицинских работников
учреждения

2022 г . -  
2027 г.

Учреждения 
осуществляющие 
проф. подготовку

Повышение 
профессионального 
уровня сотрудников.

8. Реализация
стационароз амещающих 
технологии 
«Приемная семья» 

«Стационар на дому» 
Оказание дополнительных 
платных услуг сиделки

2021 г.- 
2030 г.

ОБУСО «СРЦ 
«Забота» города 
Курска»
г. Курск, ул. 
Краснознаменная
д.16
т. (4712)34-33-55

Повышение качества 
жизни граждан 
пожилого возраста, 
нуждающихся в 
посторонней 
помощи.

9. Оснащение, пункта проката 
TCP по программе 
«Доступная среда»

2022 г. -  
2030 г.

ОБУСО «СРЦ 
«Забота» города 
Курска»
г, Курск, ул. 
Краснознаменная
д.16
т. (4712)34-33-55

Повышение качества 
жизни граждан 
пожилого возраста, 
нуждающихся в 
посторонней 
помощи.
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